
　梅雨ですね。今年、近畿地方では5月29日に発
表があり、平年よりも8日早く、去年よりも16日
早い梅雨入りとなりました。5月に近畿で梅雨に
入るのは2013年以来10年ぶりのことです。そして、
早く梅雨入りしたからと言って早く梅雨明けする
とは限りません。梅雨明けは、平年で7月19日ご
ろですから、引き続きしっかり備えて乗り切って
いきましょう！！ということで、今年の梅雨、安
全に過ごすための知恵をお届けします！

「地域ごとに違う危険な雨」
　さて、明日朝までの24時間で降る雨の量は多い
所で200ミリでしょうと聞いて、危険かどうか判
断することはできますでしょうか？実は、地域ご
との「危険な降り方」は違います。雨が多い地域
では、古くからの大雨により土砂崩れや川の氾濫
などを繰り返し、耐えられた部分のみが現代に残
っているので、比較的雨に強い地域と言えますが、
反対に、雨がそれほど多くない地域では、雨に弱
い部分も現代に残り、比較的雨に弱い地域と言え
ます。一般的に年間降水量の10分の１が１度の大
雨で降ると土砂災害や低い土地の浸水、河川の増
水などのリスクが高くなると言われていますので、
1991年から2020年までのデータをもとに出した年
間降水量平年値の10分の1をまとめました。(表１) 
大阪は133mm、和歌山県潮岬は265mmなど、地
域によって差があります。
　大雨が予想される際には予報の中でも予想雨量
をお伝えしますので、その際にはこの数字を思い
出してみてください。

「今いる場所の危険度は『キキクル』で」
　【危険度分布（キキクル）図1】は、日本地図
上に土砂災害や浸水害の危険度が色分けして示さ
れ、リアルタイムで更新され、まさに危機が来て
いるかがわかるもので、気象庁のホームページか
ら見ることができます。平常時は色がついていま
せんが、危険度
とともに黄色、
赤、紫、黒に変
わります。スマ
ートフォンやパ
ソコンから見ら
れる体制を作っ
ておきましょう。
いつ避難するの
かの目安として
使うのもおすす
めです。

「災害時の暑さ対策も」
　梅雨は、暑さも厳しくなってくる頃。停電や、
エアコンのない場所に避難をした場合、エアコン
故障時を想定した熱中症対策も必要です。冷凍庫
の中に、保冷剤や、ペットボトル飲料を凍らせて
おいておくと、停電後数時間しのげますし、冷蔵
庫の中の食品の傷みも軽減してくれます。叩くと
冷えるタイプの保冷剤や電池式の小型扇風機も使
えますよ～。
　また、水を吹きかけてうちわなどで風を送る、
気化熱を利用した暑さ対策も覚えておきましょう。

早い梅雨入りとなりました

表１）年間降⽔量平年値の10分の１
豊岡 207 ⼤阪 133
舞鶴 194 奈良 136
京都 152 ⾵屋 253
彦根 161 和歌⼭ 141
⼤津 156 潮岬 265
神⼾ 127

(mm・⼩数点以下切り捨て)
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　13年もの東京暮らしを終えて関西に戻ってきた
翌週、母校の女子高の「創立100周年ホームカミ
ングデイ」というイベントに参加してきた。学院
祭の一日を卒業生や退職した先生のために開き、
学校の教室や体育館を同窓会やクラブのOG会に利
用してくださいよという素敵な企画だ。
　緑に囲まれた丘の上にある校門をくぐり抜けた
瞬間、草花の香りと共に様々な思い出が脳内いっ
ぱいに広がった。小中高一貫のミッション系の女
子高で、私は小学校四年生の時に、卒業生だった
母の勧めで編入学したのだった。校長はシスター
で学校の敷地内に修道院もあり、高校校舎のそば
にある教会では毎週のようにミサが行われている。
　共学の公立校から編入した私だったが、その穏
やかな校風にすぐに溶け込んだ。なにぶん家が
“ヘルハウス”だったので、こういった落ち着く
場を求めていたのかもしれない。すぐに楽しい小
学校生活を送り始めたわけだが、ミッション系の
学校ということで父も多少なりとも興味を持った
のか、授業参観にたった一度だけ来てくれたこと
がある。
　参観は体育の授業で、体育館でバスケットボー
ルをしていた。体育館の壁際と入り口には、参観
に来たたくさんのお父さんお母さんたち。何度か
周りを見回してもまだ私の両親は来ておらず、も
しかしてこのまま来ないかもなあと思いながらバ
スケをしていた。
　すると突然、体育館の入り口がザワザワとしだ

した。私たち四年生もバスケを中断し、何事かと
体育館の入り口に注目した。保護者の群れがサァ
ーーーっと、モーセの「十戒」の波のように真っ
ぷたつに割れた。その先には、ハットをかぶって
サングラスをかけ長いコートを着た父と、青いバ
イク用のツナギを着てフルフェイスのヘルメット
を脇に抱えた母が逆光の中に立っていた。さらに
保護者たちがスペースを空ける中、父と母がユラ
ユラとこちらに向かって歩いて来るのを見て私は
心の中で叫んだ。「お願いだから今すぐ帰ってぇ
ぇ！」
　そんな10歳時の、Ｘ-MENのような光景から34
年。母校は変わらず暖かくて清純で、ちょっと世
間ずれしていて。
　夕方、ホームカミングデイの締めとしてみんな
で聖歌を大合唱するというので外の広場に集合さ
せられ、段取りが悪くてワイワイと群衆がたむろ
してデモ集会のようにな
っているさまもなんだか
愛おしかった。
　ただし、入場時に渡さ
れた紙には「本日校内で
撮った写真はSNSにはア
ップしないようお願いし
ます」と書かれていた。
時代だなあ。

型破りな親と私のストーリーズ Ｖｏｌ.10

割れた人波の先にゆらめくは

　1978年兵庫県宝塚市生まれ。父は
作家の故・中島らも。2010年小説
『いちにち8ミリの。』でデビュー。
他に連作短編集『わるいうさぎ』や
エッセイ集『お変わり、もういっぱ
い！』自身の子供の頃の家の様子を

モチーフにした小説『あふれる家』などがある。サッ
クス奏者としてライブ活動も行っている。
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Lesson 5：Cultural Etiquette and Customs（文化的エチケットと習慣）

【Greetings and Introductions：挨拶や紹介】
　訪れる国に適した挨拶を学びましょう。握手、お辞儀、頬へのキスは、
海外ではよくある挨拶です。ファーストネームで呼んでと言われないか
ぎり、人には敬称とラストネームで呼びかけるようにしましょう。
【Dress Code：ドレスコード】
　訪れる予定の国や場所のドレスコードを事前に調べてください。一部の文化では、特に宗教的な場所や正式な行事では規定
　の服装が求められます。迷った時は、肩や膝や腹部などを覆った控えめな服装を選んでください。
【Table Manners：テーブルマナー】
　地元のテーブルマナーをよく理解してください。 たとえば、一部の文化では手で食べる習慣がありますが、他の文化では食
　器を使うのが基本です。地元の人が食事する様子を観察し、箸の使い方や皿の取り分け、席に着くのを待つなどのテーブル
　マナーについては、地元の人々にならいましょう。
【Personal Space and Body Language：パーソナルスペースとボディランゲージ】
　様々な文化におけるパーソナルスペースの規範に注意しましょう。距離の近さを大切にする文化もあれば、個人的なスペー
　スを好む文化もあります。意図せず不快感を与えてしまわないよう、ボディランゲージに注意してください。たとえば特定
　の文化では、ジェスチャーや手の動作が失礼になってしまう場合があります。
【Religion and Sacred Sites：宗教と神聖な場所】
　訪れる国の主な宗教を調べて、その国の習慣や伝統をよく理解してください。寺院、モスク、教会などの神聖な場所を訪れ
　る時は敬意を払いましょう。必要に応じて靴を脱ぐなど、特定の規則や習慣を遵守してください。
【Social Customs and Taboos：社会的習慣とタブー】
　避けるべき文化的なタブーやデリケートな話題について学びましょう。これには政治や宗教の他、物議を醸す話題なども含
　まれます。贈り物の伝統やチップの習慣、特別な機会の挨拶など、その土地の習慣に注意してください。
【Language and Communication：言語とコミュニケーション】
　挨拶やお礼やお願いなど、基本的なフレーズを学んでから旅立ちましょう。地元の人々はこの取り組みを高く評価していて、
　文化的なギャップを埋めるのに役立ちます。特に言葉の壁がある場合は、コミュニケーションを取る際、忍耐強く敬意を持っ
　てください。シンプルで明確な言葉を使い、大声で話したり攻撃的な言葉を使わないよう気をつけましょう。

　最後に、文化的なエチケットは国によって大きく異なる可能性
があることを心に留めてください。オープンな心や好奇心、順応
力を持って新しい文化に取り組むことが大切です。訪れる国の習
慣を尊重し受け入れることでポジティブな印象を与え、より深い
旅行体験ができるでしょう。
　これで文化的なエチケットと習慣についてのレッスンは終わり
です。旅を楽しんでくださいね。また次回お会いしましょう！
That wraps up our lesson on cultural etiquette and customs. 

日本在住カナダ人
英会話スクール
“lingo lab”リンゴーラボ代表

― Amy’s English Lesson ―
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受 講 料

甲種コース…３日間　　　　　（資料・消費税込）

乙４コース…２日間　　　　　（資料・消費税込）

甲種の資格取得をめざします！
乙種第４類の資格取得をめざします！

　　　　　　 講習期間　午前10時～午後4時30分（休憩含む）

各種割引制度はございません

【お申込み方法】

【受講料お振込口座】

ゆうちょ銀行 以外からのお振込みの場合 ゆうちょ銀行 から

講 習 時 間…１０時～１６時３０分

製造所等で危険物を取り扱うためには、国家資格の危険物取扱者免状が必要となります。
当協会では、このうち「甲種」と「乙種 第４類」資格取得のための受験対策講習「危険物
取扱者 養成講習」を開講しています。

「乙種(第４類)免状」の合格率は、全国平均で30％から40％ですが、本講習を受講されたかたは、非
常に多くのかたが合格されています。

右の養成講習申込書に必要事項を記入し受講料の振込明細書（コピー）と一緒に当協会宛て郵送・
ファックス・メールいずれかの方法でお申し込みください。（先着順　講習７日前まで受付可）お
申込みとご入金を確認後、受講票を郵送させていただきます。

キャンセルは講習7日前までは全額返金いたします。それ以降は、必要経費\5,000を差し引いた残金を返金いたします。受講決定
後の日程変更は、講習開始日の前営業日までに必ず電話でご連絡ください。ご変更希望コースに空きがある場合は、ご変更可能
です。
●本講習の録音・録画などの記録行為は禁止です。ご退席いただきます。
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コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 平日C（２日間）

乙４ 土日 （２日間）

8月29日(火)・8月30日(水)・8月31日(木)

8月21日(月)・8月22日(火)

9月 5 日(火)・9月 6 日(水)

9月 7 日(木)・9月 8 日(金)

8月26日(土)・8月27日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 土日 （２日間）

10月16日(月)・10月17日(火)・10月18日(水)

10月19日(木)・10月20日(金)

10月24日(火)・10月25日(水)

10月28日(土)・10月29日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 土日 （２日間）

1月17日(水)・1月18日(木)・1月19日(金)

1月15日(月)・1月16日(火)

1月23日(火)・1月24日(水)

1月13日(土)・1月14日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日（２日間）

3月11日(月)・3月12日(火)・3月13日(水)

3月14日(木)・3月15日(金)

受講者お名前

受講者ご住所

受講者
携帯電話番号

ご希望コース

その他 ご連絡用
電話番号

期

コ　ー　ス

受　講　日

受　講　料

メールアドレス

【養成講習申込書】
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　先月は原子番号１番である水素の原子の構造を
解説し、続いて他の元素について言及した。今月
は、分子、イオン、化合物中での水素について述
べる。
　一口に水素と言っても様々である。水素は大ま
かに３種類に分類することができる。図に示すよ
うに、(1)H, (2)H+, (3)H-と表記される３種で、いず
れも陽子は１つだが、電子の数が異なる。また、
それぞれの酸化数が異なり、順に0、+1、-1である。
酸化数とは、原子が”所有”する電子の数から見
積もられ、中性の原子（この場合、(1)Hのこと）
を基準ゼロとし、その増減を考えた値である。す
なわち、H原子の酸化数は0で、ここから電子を一
つ失ったH+（水素陽イオン、単に水素イオンある
いはプロトンと呼ぶことが多い）の酸化数は+1、
H原子に電子を一つ加えたH-（水素陰イオン、水
素化物イオン、ヒドリドイオン）の酸化数は-1で
ある。

　水素原子は、様々な分子、イオン、化合物の中
に含まれている。たとえば赤いボンベに入ってい
る水素ガスはH2という分子である。水はH2Oで表
される化合物であり、分子中に水素を含んでいる。
危険物第六類の硝酸（HNO3）も水素を含み、水
中ではH+とNO3-にイオン解離する性質を有する。
このH+が酸性の性質を呈する要因である。危険物
第四類のヘキサン（C6H14）にも水素があり、炭素

Cに水素Hが結合している。危険物第三類の水素化
リチウム（LiH）にも水素が含まれており、Li+と
H-からなるイオン性物質である。

　図に示したこれら５種の化学種を見ると、それ
ぞれの水素は別の原子と結合しており、その結合
相手によって水素の酸化数が決まる（図中に斜体
の数字で記載）。これを理解するためには、電気

陰性度の知識が必要である。電気陰性度とは、
「元素が電子を好む（負の電荷を好む）度合い」
である。いくつかの元素について、その大きさの
順を図に示した。

　周期表の同列の元素では右側ほど電気陰性度が
大きい。図には第二列をその順に示しており、右
側ほど電気陰性度が大きい。また、HはBとCの間、
ClはほぼNと同じであり、この図に加えてある。
この図をもとに、さきほどの化学種を眺めると、
Hの結合相手がHよりも電気陰性度が大きい場合
（結合相手が負電荷をより好む場合）はHはプラ
スに、小さい場合はその逆にHはマイナスになる。
相手もHの場合は±0である。すなわち、Hの酸化
数は、H2では0、H2O、HNO3、CH4では+1、LiH
では-1である。
　この世の水素を含む資源は、水と化石燃料であ
る（例に出したヘキサンは炭化水素で、化石燃料
を代表していると考えよう）。これらの中の水素
の酸化数は+1である。最近、水素社会という言葉
を耳にするが、そこで意味しているエネルギー源
の水素はH2のことで、酸化数が0である。これは、
酸化されて+1の水素になる過程でエネルギーを放
出する。逆に言うと、H2は、資源中の酸化数+1の
水素に電子を注入（還元という）して作られた工
業製品であり、実際は電解や石炭等により電子を
注入して製造している。H2は決して資源ではない
ことを認識しておくべきである。

基礎的な物理学・化学　#11

「水素もいろいろ」
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（図１）

（図２）3-3　情報マネジメントの実際
　情報マネジメントの分野で研究が進んでいる、
アメリカ中央情報局(CIA)が提唱する「インフォメ
ーション・マネジメント」を元に情報マネジメン
トの実際について見ていきます。
　下の図１は、情報マネジメントの「インテリジ
ェンスサイクル」です。

                                                      
　中央にある「インフォメーション(information)」
というのは単なる意味の無い情報を言います。
「インテリジェンス(intelligence)というのは意味
がある役立つ情報のことです。
　この「インテリジェンスサイクル」は、先に述
べました様々な意味の無い情報「インフォメーシ
ョン」から、如何にして意味のある情報「インテ
リジェンス」を導くかという手法「情報マネジメ
ント(Information Management)」を図式化したも
のです。
　最初の「情報要求」からはじまり、２つめの
「情報収集」、さらに３つめの「情報分析・評
価・生成」に至ります。一般的にはこの部分が
「情報処理」と言われる部分です。そして最後に
「情報配布」と4段階の作業手順が示されていま
す。
　このサイクルを継続して、様々な意味の無い情

報から活動の基礎となりうる意味のある情報を生
成するのです。
　この４つについて見ていきましょう。

3-4　情報要求
　情報収集活動は 広範多岐にわたります。その中
で必要とする情報を予め明確にしておきます。下
図２のようにこれを「情報要求」といいます。

　事業所では、目的の達成に必要な情報等を、ガ
イドラインやマニュアルの中に記載していると思
います。
　「情報要求」の中で、「情報関心」という言葉
が良く使われます。情報収集活動は多岐にわたる
ので、その中で、必要とする情報を予め明確にし
ておくことです。
　この「情報関心」という言葉は聞きなれていな
いかと思いますが、国の情報機関等では日常的に
使われています。
　「今日の情報関心は〇〇である。」
　「情報関心」とは、数ある情報の中で、それぞ
れの事業所を守り正常に機能させるために、何が
重要であるかということを予め社員に伝えておく
ことです。簡単に言えば「欲しい情報を事前に明
確にしておく」ということです。
　たとえば、台風が接近している、周辺で群発地
震が発生している、などというときに、皆さんの
「情報関心」を社員、部下職員に示すことになろ
うかと思います。
　事業所の中で「情報関心」という言葉が使われ
るようになると、今後は、今何が情報として必要
なのかが組織全体で共有されるようになります。
　　　　　　　　　　　　　　　（次号に続く）

危機に強い組織創り
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　「危険物新聞」は先月の5月号から「危険物マスターTiMEs」へと名前がリニューアルしました。
秋からは新しい企画も始まる予定です。ますます充実した内容でお届けしますので、これからも
親しんでいただければ幸いです。

「バタフライエフェクト」2004年製作の映画　製作国：アメリカ

出演：アシュトン・カッチャー エイミー・スマート ウィリアム・リー・スコット

監督＆脚本：エリック・プレス＆J・マッキー・グラバー

　時々記憶を失い“ブラックアウト”するのを不思議に思っていた少年エヴァン。大学生になった

彼は、7歳の時から治療のためにつけていた日記をふと手に取る。ページを開くと強い光に包まれ、

その日記に書かれている時点へ戻っていた。そこで長い間忘れていた過去を思い出す。幼馴染の少

女ケイリーと交わした「君を迎えに来る」という約束を。しかし結局自分がその約束を果たさなか

ったせいで、大人になったケイリーは見るに堪えない悲惨な生活を送っている。それを知ったエヴ

ァンは、「過去に戻り、彼女との約束を叶える」と心に決める。

　タイトルのbutterfly effect（バタフライ効果）は、気象学者エドワード・ローレンツが1972年に

行った講演のタイトル「ブラジルのたった一匹の蝶の羽ばたきが、テキサスで竜巻を起こすか」か

らつけられている。ある時にたった一人がとった小さな出来事で、巡り巡って未来が大きく変わっ

てしまう。ケイリーを救おうと様々な過去の時点に戻って、最善と思われる行動を起こすエヴァン

だが、現在に帰ってくると必ず周りの誰かが不幸になっている。エヴァンは、最愛の女性であるケ

イリーと自分、周りの親しい人々の幸せを求めてあきらめることなく何度も何度も過去に戻る。

　映像もスタイリッシュでどっぷりと深みにはまり、エンディングまであっという間に駆けぬける

ようだった。「もしかしたら自分が関わることでケイリーが不幸になっているのでは？」と気づい

た末にとったエヴァンの決断が、優しくもせつない。

◆◇◆ 編集後記 ◆◇◆

(８)令和5年6月25日 危 険 物 新 聞 第834号
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