
　３月。ほころぶ桜に一気に街中が春色に染まる
季節。皆さんもお花見はいつ行こうかとワクワク
されているのではないでしょうか。
　近年桜の開花が早い印象がありませんか？これ
も温暖化の影響？果たして桜は暖かければ早く咲
くのでしょうか。
　気象庁では桜に関してはソメイヨシノの「開花」
と「満開」を観測しています。（一部ソメイヨシ
ノではない地域もあります）その記録を見ると、
２０２１年は東京で３月１４日、鹿児島で３月１
７日。２０２０年は東京で３月１４日、鹿児島で
４月１日。実は２０１６年以降東京より鹿児島が
早く開花したことはなく、平年日も鹿児島の方が
遅くなっているんです。いったいなぜこんなこと
が起きているのでしょうか。
　鍵を握っているのはソメイヨシノの花芽の成長
のメカニズムです。桜の花芽は夏に作られます。
それが秋になると一旦生長がとまって「休眠」と
いうお昼寝の状態に入ります。そして大事なのは
冬の気温。冬、寒さを経験することで初めて、眠
っていた状態のつぼみが目覚めます。これを「休
眠打破」と言います。そして春の暖かさで花芽が
成長していきます。春暖かければ桜の芽の成長は
早まりますが、その前に冬が寒くないと休眠打破
がうまくいかず、いわば桜は寝ぼけた状態に。開
花がスムーズにいかなくて、開花が逆に遅くなっ
てしまうのです。東京は冬もある程度寒く、春は
気温があがるため開花が早まりますが、冬が比較
的暖かくなってきている鹿児島では開花が遅くな
ると考えられるのです。
　今後どんどん温暖化が進むと、九州南部ではソ
メイヨシノがうまく咲かないという地域が出てく
る恐れさえあるのです。実際に冬暖かい沖縄では
ソメイヨシノは咲くことができません。ですので、
気象庁も「ヒカンザクラ」という別の品種で観測

を行っています。ヒカンザクラは濃いピンクで鐘
状に下向きに花が咲くのが特徴です。とっても華
やかな品種ではありますが、やっぱりあの淡いピ
ンク色のソメイヨシノも楽しみたいですよね。冬
が寒いとつらいですが、今ソメイヨシノの芽が目
覚めているところ！と思ってあげてください。

　さて私の所属している南気象予報士事務所では
桜の開花予想を行っています。２月２４日の段階
では、４月３日、東京・福岡３月１９日、大阪３
月２４日、仙台４月３日などと予想しています。
この新聞が皆さんのお手元に届くころ、どんな春
になっているか。この冬は寒い日も多かったので、
きっと各地で満開の桜が咲き誇っているはずです。

「桜は暖かいと早く咲く？」

【東京と鹿児島の桜の開花日】

【ヒカンザクラ】

 ２０２１年 ２０２０年 平年⽇ 
東京 ３⽉１４⽇ ３⽉１４⽇ ３⽉２４⽇ 
⿅児島 ３⽉１７⽇ ４⽉１⽇ ２⽉２６⽇ 
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　大震災の大切な教訓な一つに、「ひとり一人の
人間が災害に強くなり、その積分値としてコミュ
ニティが災害に強くならないといけない」という
のがある。阪神・淡路大震災の避難生活の苦しみ
は、避難所の装備という物質的な備えだけでは駄
目で、地域のつながりという社会的な構えが欠か
せないことを教えてくれた。東日本大震災の津波
の犠牲は、防潮堤というハードウエアや津波警報
というソフトウエアだけでは駄目で、偏見を克服
するというヒューマンウエアが欠かせないことを
教えてくれた。
　この社会的な「構え」も手段の「ヒューマンウ
エア」も、被害軽減につながる公衆衛生的対策の
強化を求めている。そのために、人間が自然に正
面から向きあって、災害に強くならなければなら
ないし、コミュニティや事業所が災害に強い体質
を獲得し、災害に強くならなければならない。安
全につながる意識や文化がいるといってよい。地
域や事業所の防災の根幹に、意識や文化の醸成を
おき、そのための人材育成に力を入れなければな
らない。
　災害に向き合う人間ということでは、花が咲く
プロセスになぞらえると、コミュニティや事業所
には、遠くから種を運んでくる「風の人」、種を
受け入れ芽を出させる「土の人」、その芽を育ん

で花を咲かせる「水の人」がいる。その中でも、
現場に寄り添って安全をリードする水の人の役割
は、とても大切である。事業所の現場で、危険物
の保安を担っているスタッフが、ここでいう水の
人である。この熟練技術を持った水の人が、機械
化の波と合理化の波の中で、少なくなっている。
人に帰属していた「熟練されたノウハウ」を如何
に継承するかが、問われている。
　ということで、災害の時代に向き合うための防
災教育と人材育成の推進が、危険物を扱う事業所
にも求められている。土の人の能力や素養を高め
るための防災教育の推進、水の人という専門性の
ある人材を各所に配置するための人材育成の推進
が、求められるのだ。さて、リテラシーを高める
防災教育は、学校教育、職場教育、地域教育を 3
本柱として展開される。その中で一番取り組みが
遅れているのが職場教育である。
　事業所に出入りする人々はいうまでもなく、周
辺の地域住民も含めた形で、みんなのリスクリテ
ラシーを高めるようにしなければならない。「正
しく恐れて、正しく備え、正しく行動できる」よう、
事業所ぐるみのリスクコミュニケーションの強化
を望みたい。私たちの心の中から被害軽減の挑戦
が始まる。

人材育成の大切さ
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　父が「中島らも」としてエッセイや小説を書き
出してから酒量はどんどん増えていくことになる
のだが、もともと生粋の大酒飲みなのは間違いな
い。17歳の修学旅行でパイナップルをツマミに初
めての飲酒。大トラ状態で暴れて吐いて散々な目
に遭ったらしい。悔しくてそれから酒の修行を始
めた父は、安いからという理由でトリス瓶を買い
求め、ポケ瓶→ポケ瓶二本→一本瓶→トリキン
（トリスのキングサイズ）といった具合に徐々に
慣らして強くなっていった。それから52歳で亡く
なる日まで酒を飲み続けたが、ワインやカクテル
と言った洒落たものはいっさい好まなかった。
「俺は酔っぱらうために飲む」と豪語して、「う
まい酒、フルーティーな酒、舌にまとわりついて
くる酒、みんなお引き取り願いたい」としていた。
　外出する時はフォアローゼスの瓶を鞄にイン
（なのでいつも鞄がめちゃくちゃ重い）、居間で
座っている足元には日本酒の一升瓶がセットされ
ていた。コップになみなみと酒をそそいでゴクン
ゴクンと喉を鳴らして飲む。多少なりとも健康を
気遣ってか、母が時々一升瓶に水道水を足して水
増しするが、酔っぱらってしまっては大抵気づか
ない。酒のアテはいたってシンプルで、固い豆腐
とか瓶入りのなめたけとか。家でも凝ったツマミ
を食べているところを見たことがない。店で飲む
時も、ツマミはほとんど頼まないのだそうだ。そ
れでは店に申し訳ないので、納豆だけ頼んだりし
ていた。「四、五人で頼んでも一人一粒ずつ食べ

ると半永久的に持つし納豆菌が納豆を増やしたり
するでしょ」と笑い、時には誰も手を付けずに納
豆をただ見つめながら飲むというので「にらみ納
豆」などと名付けていた。
　西部劇を見ていると大男が酒場で飲んでいるテ
キーラの横に、トマトジュースが添えられている。
ならばチェイサーというものを試そうと酒と一緒
に水を飲んでみた父は、「これじゃあなかなか酔
えないやないか」とチェイサー文化も放棄する。
　とにかくツマミは要らない、酒は手っ取り早く
酔うために飲むという主義で、「女を口説くた
め」とか「飲みニケーション」などといった大義
名分もない。父の酒との向き合い方は、とっても
シンプルだ。
　こうやって父と酒について語っておきながら、
私は父と酒を酌み交わしたことがない。私自身が
父の死後ようやく酒をたしなむようになったこと
もあるが、きっと父の中に
も「息子と酒を飲みたい」
とか「娘と酒を飲む」とい
ったイベント事への願望な
ど無かったはずだと、今と
なってはそう思っている。
酒を飲むのに、こみいった
理由は要らない。そういう
人だった。

型破りな親と私のストーリーズ Ｖｏｌ.8

ただ酔っぱらうために飲む

　1978年兵庫県宝塚市生まれ。父は
作家の故・中島らも。2010年小説
『いちにち8ミリの。』でデビュー。
他に連作短編集『わるいうさぎ』や
エッセイ集『お変わり、もういっぱ
い！』自身の子供の頃の家の様子を

モチーフにした小説『あふれる家』などがある。サッ
クス奏者としてライブ活動も行っている。
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　圧力は基礎的で重要な物理量である。高圧ボン
ベ、密閉反応装置、コンプレッサー、気圧、血圧、
タイヤ圧等、多くの場面で圧力が扱われる。ただ、
それらが使われてきた歴史的背景により、圧力は
さまざまな単位で表現され、よくわからずに使っ
ている場合もあるのではないだろうか。単位の定
義と、実際の値の感覚を身につけておくことは重
要であると考え、以下にまとめたので参考にして
ほしい。
　単位面積当たりに働く力を圧力という。したが
って、面積と力をどのような単位で表現するかに
よって、圧力の単位の表現もさまざまになる。ま
た、我々が生活している環境を基準に決めた圧力
も存在し、それらの関係をしっかりと把握してお
くべきである。
◆質量と重さ

　1kgの質量の物体に作用する重力（地球の北緯
45°の平均海面での平均重力という規定があるが、
普通の状態と思っておけばいい）の大きさを1kgf
（キログラムフォース）と決めた。つまり、重さ
と力は同じものである。ただ、質量と重さは異な
る概念である。たとえば、1kgの質量の物体を月
にもっていけば、重さは軽くなる（約0.17 kgf）と
いう話は聞いたことがあるだろう。これは、月の
引力が地球の約6分の1であることによる。もちろ
んその物体はなにも変わっていないわけで、質量
はやはり月面においても1kgである。このように、
物体そのものの量として質量を定め（環境によら
ず一定の値。地球の通常の状態で受ける重力の大
きさで示される）、実際に受ける重力の大きさを
重さ（環境により変わる）という。
◆力の単位

　代表的な力の単位について以下にあげる。
重量キログラム（kgf）：1kgの質量の物体がうけ
る重力の大きさ（北緯45°の平均海面での平均重
力）。
ニュートン（N）:1kgの質量の物体に1m/s2の加速
度を生じさせる力。
なお、標準重力加速度は9.80665m/s2なので、1 
kgf =1kg×9.80665m/s2=9.80665kgm/s2=9.80665 N

である。
重量ポンド（lbf）：1ポンド(1lb=0.45359237kg）
の質量の物体がうける重力の大きさ。ポンドはイ
ギリスで用いられる単位で、1日に食べるパンの
材料の大麦の質量を1ポンドとして決めたらしい。
イギリスのお菓子のパウンドケーキ（パウンドは
ポンドのこと）の名は、小麦粉、卵、砂糖、バタ
ーを各1ポンド用いたことに由来している。
◆圧力の単位

　代表的な圧力の単位について以下にあげる。
パスカル（Pa）：1m2の面積に1Nの力を与える圧
力（N/m2）。
重量キログラム毎平方センチメートル（kgf/cm2）：
1cm2の面積に1kgf（重量キログラム）の力を与え
る圧力。
重量ポンド毎平方インチ（psi）：1in2（平方イン
チ）の面積に1lbf（重量ポンド）の力を与える圧
力（lbf/in2）。ピーエスアイ、プサイとよむ。な
お、1in=2.54cmである。
バール（bar）：1bar=105Paである。ヘクト(h)は
102倍の量を表す接頭語なので、
1bar=1000hPa（ヘクトパスカル）、あるいは1000 
mbar（ミリバール）=1000hPaとなる。かつて、
天気予報でmbarを使っていたが、国際単位系へ合
わせるため1992年からhPaが使われている。数値
はそのままであるので混乱なく移行された。
気圧（atm）：パリと同緯度の平均海水面におけ
る平均気圧を1atmと決めた。実際これは、1atm= 
1.01325×105Pa=1.01325barである。「気圧」や
「アトム」と呼ぶ。
ミリメートル水銀柱（mmHg）：1mmの水銀柱が与
える圧力。水銀は、1atm下では760mmの水銀柱
がつり合いによりできることはよく知られている
ように、760mmHg=1atmである。血圧の単位は
mmHgで、たとえば、血圧120mmHgとは、水銀
を120mm押し上げる圧力で血管に圧力がかかって
いるということである。
◆圧力の単位の換算

　圧力の単位の換算を以下にまとめる。中でも、
１気圧について各単位の相互関係を把握しておく
と便利である。
1atm=1.01325×105Pa=1013.25hPa=1.01325bar= 
1.03323kgf/cm2=14.6959psi=760mmHg
　少し差異はあるが、atmはほぼ、105Pa、bar、
kgf/cm2と数値が等しいので、実用的には概算と
して同様に取り扱われている場合があるが、決し
て同じではないことに注意すること。圧力単位の
換算表を下に記載するので参考にしていただきた
い。

基礎的な物理学・化学　#8

「圧力の単位」
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1-3日本の危機管理
　世界的に「危機管理」という言葉が使われるよ
うになったのは、第二次世界大戦後とお話ししま
した。
　日本で「危
機管理」とい
う言葉を最初
に使ったのは、
警察庁出身で、
1972年の連合
赤軍による
「あさま山荘
事件」を指揮し、内閣安全保障室の初代室長を務
めるなど危機管理の専門家として知られた佐々淳
行氏です。佐々氏がご自身の「危機管理のノウハ
ウ」という著書の巻頭言で、「危機管理」という
日本語は、私がワードメーカーであると記してい
ます。
　海外のCrisis Managementを訳した言葉で、最
近ではRisk Managementの意味も含めて使われて
いるようです。

1-4我が国における危機管理の定義
　 今 で は
「 危 機 管
理」と言え
ば、防災や
防犯、テロ
対策、企業
経営などさ
まざまな危
機を対象と
することが当たり前となっています。しかし、先
に述べたように「危機管理」はその概念が多岐に
渡り人によってその想いも全く違います。「危機

管理」と一口に言っても、国や企業、家庭などに
よって対象とする危機の大きさが異なります。
　我が国における「危機管理」の定義は、「内閣
法」15条に「国民の生命、身体又は財産に重大な
被害が生じ、又は生じるおそれがある緊急の事態
への対処及び当該事態の発生の防止をいう。」と
明記されています。
　「内閣法」に基づく危機(緊急事態)は、表1のよ
うに分類されています。
　「内閣法」で定める「危機管理」は、まさに国
レベルでの分類です。大規模自然災害から原子力
災害等の過酷事故のような国家的な緊急事態につ
いて既定しています。国家的な危機は、各府省庁
が所掌事務に基づき分担して責任をもって対応す
るとともに、内閣官房(事態対処・危機管理担当)
及び内閣府(防災担当)が総合調整を行い、特に緊
急時においては緊急対策本部を設置して高度な調
整権限の下で必要な連携が行われています。

1-5人びとの考える危機とは
　「危機管理」を進めていく上で、そもそも人び
とは、どのような事態を「危機」とみなしている
のでしょうか。
　東京大学社会科学研究所の有田 伸氏が、2017年
に29歳から49歳までの男女2,370名に「どのような
事態を危機とみなしているか」を調査した結果は
表２のとおりでした。最上位が「自然災害」を占
め、その後に自分の家計、生活水準、失業等の
「自分の生活」が続いています。

　　　　　　　　　　　　　　　（次号に続く）

危機に強い組織創り

―激動の時代を乗り切る危機管理― 　2
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―  Lesson2 : Getting around  ―

• Public transportation　公共（交通）機関
• Metro　　　　　　　  地下鉄
• Subway　　　　　　　地下鉄
• Bus station　　　　　 バス停
• Ferry　　　　　　　  フェリー
標識やアナウンスに注意して、目的地に安全・効率的に到着できるように心がけ
てください。
道を尋ねるとき役立つフレーズをいくつか紹介します。
• "Excuse me, does this train go to ______ station ？ "　すみません。この列車は
〇〇駅に　行きますか？
• "Hi, I would like to go to _____, is this the right train/bus ？ "　〇〇に行きたい
のですが、　この列車 ( バス ) で合ってますか？
• "Sorry, how do I get to ______？"すみません。どうやったら〇〇に行けますか？

これらは、街中を移動するのにとても丁寧な言い方です。
もしタクシーに乗りたいなら、運転手がわかりやすい情報を伝えることが必要となってきます。使えるフレー
ズを紹介します。
• "Hi, I would like to go to ______ please. The address is ______________________."
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（〇〇に行きたいのですが。住所は　　　　　です。）
• "Could you please take me to _______ ？ It's near _________."
　　　　　　　　　　　　　　　　（どうか〇〇まで乗せてくれませんか。そこは　　の近くです）
• "I need to go to ______. Can you take me there ？ "
　　　　　　　　　　　　　　　　　（私は〇〇に行きたいのですが。連れて行ってくれますか？）
タクシーを降りるとき、運転手に次のように伝えます。
•"You can drop me off here, please."　（ここで降ろしてください。）
•"Could you please stop at the corner of ___A___ and ___B___ ？ "
　　　　　　 （   A   と   B   の角で止まってくれませんか？）
　またタクシーに乗ったら（あとで高額な請求をされな
いよう）必ずメーターを確認してくださいね。それと国
によっては運転手へのチップが必要な国もあります。
　以上のフレーズを知っていることは、自信をもって街
をめぐり、旅行を最大限に楽しめることでしょう。
また来月！

日本在住カナダ人
英会話スクール
“lingo lab”リンゴーラボ代表
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講習会場：ホテルモントレグラスミア大阪

受 講 料

甲種コース…３日間　　　　　（資料・消費税込）

乙４コース…２日間　　　　　（資料・消費税込）

製造所等で危険物を取り扱うためには、国家資格の
危険物取扱者免状が必要となります。
当協会では、このうち「甲種」と「乙種 第４類」
資格取得のための受験対策講習「危険物取扱者 養成講習」
を開講しています。

甲種の資格取得をめざします！

乙種第４類の資格取得をめざします！

　　　　　　 講習期間　午前10時～午後4時30分（休憩含む）

「乙種(第４類)免状」の合格率は、全国平均で30％から40％
ですが、本講習を受講されたかたは、非常に多くのかたが
合格されています。

各種割引制度はございません

【お申込み方法】

右の養成講習申込書に必要事項を記入し受講料の振込明細

書（コピー）と一緒に当協会宛て郵送・ファックス・メール
いずれかの方法でお申し込みください。（先着順　講習７日
前まで受付可）お申込みとご入金を確認後、受講票を郵送

させていただきます。

【受講料お振込口座】

ゆうちょ銀行 以外からのお振込みの場合

ゆうちょ銀行 から

キャンセルは講習7日前までは全額返金いたします。それ以降は、必要

経費\5,000を差し引いた残金を返金いたします。受講決定後の日程変更

は、講習開始日の前営業日までに必ず電話でご連絡ください。ご変更

希望コースに空きがある場合は、ご変更可能です。

●本講習の録音・録画などの記録行為は禁止です。ご退席いただきます。

講 習 時 間…１０時～１６時３０分

危険物取扱者 受験対策講習

養成講習ご案内

OSAKA SAFETY ASSOCIATION OF HAZARDOUS MATERIALS
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受講者お名前

受講者ご住所

受講者
携帯電話番号

ご希望コース

その他 ご連絡用
電話番号

期

コ　ー　ス

受　講　日

受　講　料

メールアドレス

【養成講習申込書】
コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日（２日間）

乙４ 土日（２日間）

3月13日(月)・3月14日(火)・3月15日(水)

3月28日(火)・3月29日(水)

3月11日(土)・3月12日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 平日C（２日間）

乙４ 土日　（２日間）

5月 9 日(火)・5月10日(水)・5月11日(木)

5月15日(月)・5月16日(火)

5月18日(木)・5月19日(金)

5月24日(水)・5月25日(木)

5月13日(土)・5月14日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 平日C（２日間）

乙４ 土日 （２日間）

8月29日(火)・8月30日(水)・8月31日(木)

8月21日(月)・8月22日(火)

9月 5 日(火)・9月 6 日(水)

9月 7 日(木)・9月 8 日(金)

8月26日(土)・8月27日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 土日 （２日間）

10月16日(月)・10月17日(火)・10月18日(水)

10月19日(木)・10月20日(金)

10月24日(火)・10月25日(水)

10月28日(土)・10月29日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日A（２日間）

乙４ 平日B（２日間）

乙４ 土日 （２日間）

1月17日(水)・1月18日(木)・1月19日(金)

1月15日(月)・1月16日(火)

1月23日(火)・1月24日(水)

1月13日(土)・1月14日(日)

コース 講 習 日

甲種（３日間）

乙４ 平日（２日間）

3月11日(月)・3月12日(火)・3月13日(水)

3月14日(木)・3月15日(金)

キ
リ
ト
リ
セ
ン
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